
Liebe Kolleginnen,  
Liebe Kollegen,  
 
Ostern steht vor der Tür.  
Diese Zeit ist für uns Christen eine sehr intensive Zeit.  
Jedes Jahr sind wir eingeladen, mit Jesus den Weg bis zum Tod am Kreuz zu 
gehen. Jedes Jahr sind wir eingeladen uns neu von ihm wandeln zu lassen.  
 
Wir möchten euch ein Gedicht von Gisela Baltes mit auf den Weg hin auf 
Ostern mitgeben:  

 

Litanei 

gegen die Mutlosigkeit  
  

Kein Gewinn ohne Einsatz. 

Kein Sieg ohne Kampf. 

  

Keine Wärme ohne Reibung. 

Kein Trost ohne Leid. 

  

Keine Heilung ohne Krankheit. 

Keine Hilfe ohne Not. 

  

Kein Wiederkommen ohne Fortgehen. 

Keine Versöhnung ohne Streit. 

  

Keine Reue ohne Sünde. 

Keine Vergebung ohne Schuld. 

  

Keine Erlösung ohne Übel. 

Keine Auferstehung ohne Tod. 

  

© Gisela Baltes 
 

Wir wünschen euch, dass ihr besinnliche und gesegnete Kar- und Ostertage im 
Kreis eurer Familie feiern könnt. .  
 
Liebe Grüße 
Dorothee und Danny  

(Bildquelle: www.pixabay.de/ jclk8888) 

 


